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Dedico este livro a todos aqueles que buscam se dedicar a
entreter seus filhos durantes as viagens tornando elas mais prazerosas
e assim diminuindo os estresses, a cada um que acredita e confia em
nosso trabalho e a nossa familia que sempre nos deu apoio.
Gostariamos de mostrar que viagem com criangas podem ser mais
divertidas do que parece.

Estamos aqui torcendo para que através deste ebook vocé consiga ter
muitas opgoes para entreter seus filhos durante as horas de viagem.

Vanessa e Roberto Marinho




Somos uma familia viajante e escrever esse livro foi reviver
momentos da infancia, foi pesquisar e renovar a cada dia, pois
acreditamos que viagens sdo momentos encantadores vividos em
familia, mas que as horas para chegar no destino podem se tornar
estressantes e entediantes se ndo ocuparmos as crian¢as com algumas
atividades.

Durante mais de 3 anos na estrada e com muita pesquisa e
experiéncias vividas querfamos compartilhar com vocé,como podemos
diminuir o tempo de viagem com ideias criativas e brincadeiras
divertidas.



Por onde andamos







Intreducds

Dizem que viagem com criangas podem ser estressantes
e desgastantes. Porém o que queremos provar é que se vVocé
manter o equilibrio e se prepara para viajar com seus filhos isso
pode diminuir bastante os estresses da viagem.

Existem muitas formas de amenizar os perrengues que
podem acontecer e uma delas é vocé se programar para entreter
0s pequenos durantes as horas de viagem, com isso queremos
abordar por aqui, brincadeiras que vocé pode fazer e levar para a
viagem.

Aqui vocé ird encontrar opcoes para todos os bolsos,
idades, gostos, tudo de acordo com o que vocé planejar.

Separe em saquinhos, cologue em bolsinhas separadas,
mostre um de cada vez e s6 apareca com outra diversao quando
a anterior ndo estiver mais divertida.Vocé também pode embalar
em papel aluminio ou um papel mais charmoso, o importante é
agucar a curiosidade.

Torne os momentos mais leves e brinque com seus filhos
durante as viagens isso mantera a harmonia da familia.
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sso 84 brincadeiras que vocé poderd escolher
qual a mais adequada para a idade do seu filho, ndo estipulamos
por idade pois isso ird depender muito do desenvolvimento do
seu pequeno, entdo leia e reflita quais as brincadeiras que mais
irdo divertir e agradar o seu filho.

Escolha dentre essas tantas diversdes quais as que vao
fazer parte do seu proximo roteiro, e a cada roteiro alterne as
brincadeiras para ser sempre uma novidade.

Entdo vamos |4



Cartela/lsrs de Oldesinsor

Criancas adoram adesivos, pode ser em
cartelas ou um livro, além disso existem
alguns tipos que sdo faceis de colar e descolar,
assim, a brincadeira é deixar a imaginagao
rolar e se divertir, colocando em livros, na
mesa do avido e até mesmo no papai e na
mamae e o melhor é poder tirar facilmente
depois e guardar.
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Ledra, pcurwﬂ e Leroura

Essa brincadeira é muito antiga e amamos
nos entreter com ela e o melhor é que nao
precisa de nenhum material.Vocé e seu filho
ficam um de frente para o outro e a0 mesmo
tempo, jogam uma das méaos para frente
fazendo um dos trés simbolos: pedra (com a
mao fechada), papel (com a mao aberta) ou
tesoura (com os dedos indicador e médio
estendidos).

Pedra - quebra a tesoura;
Tesoura - corta o papel;
Papel - embrulha a pedra.
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BWC{@W

Sabe aqueles bonecos de papel que
brincdvamos de vestir antigamente. Entao,
nao é facil de achar para comprar, mas se nao
conseguir,imprima e recorte antes da viagem.
Assim as criancas podem brincar por alguns
minutos de vestir as bonecas(os) do jeito que
quiserem.
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Aquela brincadeira que lembra a infancia,
primeiro escolham qual o tema entre, por
exemplo, animais, frutas, objetos ou qual vocé
preferir e depois escolham a letra e cada um
fala uma palavra comecando com a letra
escolhida. Perde quem nao conseguir lembrar
de mais nenhum nome ou falar algum
repetido.
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Se vocé encontrar esse boneco em tamanho

menor compre pois serd uma étima forma de

distrair seu pequeno durante a viagem e nio
ird ocupar muito espaco.
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“Joge da MMemsria

Uma brincadeira que a maioria das criancas
gostam e ainda auxilia no desenvolvimento
da memoria.
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Color, do clips

Quem nunca em sua infancia fez um colar
de clips. Leve uma caixinha de clips e mostre
como seu pequeno pode fazer um colar ou
uma cobrinha encaixando um clip no outro,

deixe a imaginacao correr solta e monte o

que quiser.
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Impressionante como algumas criangas
tém fascinacdo por cola, entdo vocé podera
separar antes da viagem algumas figuras
recortadas e ndo esqueca de levar também
uma cola, melhor em bastdo para evitar
melequeira. Peca para ele criar um lindo
cendrio para contar uma historia. Assim vocé
terd duas brincadeiras em um jogo.
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Dependendo da idade de seu pequeno pode
ser uma diversao desenhar rostinhos nos
dedinhos das méos, colocar acessérios pode
deixar a brincadeira ainda mais divertida.
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Além dos filmes e desenhos vocé também
poderé desenvolver a criatividade de seu
pegueno de imaginar baixando audiobooks
para eles escutarem durante a viagem. Nao
esqueca de levar fones de ouvidos e a melhor
0pPCAa0 sao 0s externos, pois na maioria das
vezes as criangas se sentem mais confortaveis.

19



Uma brincadeira para interagao da familia,
cada um comeca uma rodada. O primeiro
comeca uma histdéria“Eu fui comprar uma... e
fala um item, o proximo jogador repete tudo
que o primeiro falou e acrescenta mais um
item e assim segue a brincadeira até um errar.
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Plastico bolla,

Um pedaco de plastico bolha pode ser um
bom companheiro de viagem, estourar
bolinhas pelo caminho pode ser um bom
passatempo (nada de fazer durante a noite,
isso pode incomodar quem estiver querendo
dormir, melhor opgao para quem viaja de
carro).
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Dificil alguém nao gostar de brincar com
massinha, duas cores j& sdo o suficiente para
soltar a imaginacao e se divertir,vocé pode
levar alguns acessoérios que ndo ocupem
Muito espaco para que a brincadeira dure um
pouco mais de tempo.
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Cor dor carvos

Essa brincadeira esta presente em nosso dia a

dia e é muito divertida. Cada um escolhe uma

cor de carro.Cada vez que passar um carro da
cor escolhida, o jogador ganha um ponto.
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Doliraduras de pourwﬁ

Pode ser simples ou mais trabalhoso, um
simples barquinho e aviao de papel ou algo
mais sofisticado com origami, isso a maioria

das vezes pode ser bem divertido durante
uma viagem.Vocé pode baixar alguns “passo-
a-passo”do Pinterest para ajudar na hora da
brincadeira.

2H



Vocé terd umas horinhas para treinar a
concentracao e coordenacao da crianga
estimulando e ajudando a montar um
divertido quebra-cabeca de acordo com a
idade da crianca.
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Canetinhas e lapis com muitas cores e um
bloquinho de papel é item obrigatdrio na sua
viagem.
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Um brinquedo que vocé pode conseguir
encontrar em muitos tamanhos diferentes
e com precos de acordo com seu bolso,
o importante é que ird ser uma forma de
brincar e evitar sujeira.
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Empilhar blocos sempre é uma brincadeira de
sucesso entre 0s pequenos, vocé pode usar
copos descartaveis, copinhos de café, ou até

bloguinhos que ndo ocupem tanto espaco na

bolsa.
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Antes da viagem imprima alguns desenhos
dos personagens favoritos de seu filho, assim
na hora da viagem vocé pode entregar junto

com alguns lapis de cor.
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Essa é uma brincadeira e distracdo para toda
a familia, existem para todos gostos, temas e
bolso.

S0



Loom Bands

Essa diversdo costuma ser aproveitada por
criangas acima de 6 anos, sabe aquelas
pulseirinhas de borracha, vocé pode comprar
um kit e deixar a crianca criar uma pulseira
para combinar com seu look.

A1



Togo da welha

Quem ndo gosta ainda néo sabe brincar
desse joguinho divertido.

OL



Dedocher

Imagine vocé poder ter fantoches de dedos

para brincar e criar histérias durante as horas

de viagens e sem ocupar espago. Um étimo
investimento para entreter 0s pequenos.

OO



Os carrinhos sao atrativos para meninos
e meninas pois podem andar por todo o
contorno das poltronas e das mesas e as
vezes até voa pelos ares. Fazer uma pista de
corrida nas poltronas, mesas e bracos da
cadeira com durex pode gerar muita diversao.
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Impressionante como muitas crianc¢as
gostam de mexer nos cartoes e carteira
dos papais, entao pensando nisso vocé

pode montar uma carteira com cartées de
brincadeiras ou até mesmo alguns seus
antigos, carteira de motorista de brincadeira
(vocé pode imprimir). Espalhe pelos diversos
compartimentos da carteira e deixe seu
pegueno mexer a vontade, se for maiorzinho
vocés podem brincar de comprar e vender
0s outros brinquedinhos que levaram para
viagem.
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Cada um tem uma histdria para contar,
nado existe certa, qualquer histéria pode
ser contada. Entdo solte a imaginagdo e a
criatividade e conte a sua.
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WM@D@W

Lembro quando brincava desse joguinho
na escola e porgque nao brincar agora com
seus filhos. Desenhe um quadro com varios

pontos em fileiras e linha iguais. Para comegar
a brincadeira comece desenhando um traco
e cada jogador vai desenhando seu traco
ligando um ponto ao outro,aquele que
conseguir completar o quadrado marca

a letra do seu nome dentro do quadrado.

Ganha quem completar mais quadrados

quando n&o tiver mais pontos para ligar.

S7



Verdade

Essa é para brincar toda a familia. A primeira a

jogar ird contar 3 histdrias, uma verdadeira e

duas falsas os outros participantes precisam
descobrir qual é a verdadeira histéria.

S8



Adivinhands o Desenthos

Aquela brincadeira que todos podem
brincar,um desenha enquanto outra pessoa
adivinha, deixe a imaginagdo correr solta e
a dificuldade ird depender do tamanho da
crianca.
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Em Cual Mo Eta?

Se divertir sem sair do lugar, pegue um objeto

pequeno esconda em uma Mao e peca para

seu filho adivinhar em qual mao est4, além de
voCé, ele também poderd fazer.

40



Do grande ao pequeno, o lego esta entre
0s primeiros brinquedos que as criangas
escolhem para brincar na viagem, entdo
separe algumas pecas para garantir a diversao.
Existem algumas opgdes menores, tudo ird
depender do tamanho do seu filho.
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Existem miniaturas de panelinhas e talheres, e
essa brincadeira pode gerar algumas horinhas
de distracdo.Uma ideia legal é poder fazer
comidinhas ou até mesmo usar massinha
como comidinha.
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Sério que esses eram um dos meus jogos
preferidos da infancia e vocé também pode
encontrar em um valor acessivel e de varios
personagens. As cartas sao divididas e cada

um escolhe uma carta para o confronto,
todos os jogadores irdo comparar os valores
das cartas referentes a caracteristica escolhida,
ganha quem tiver o maior valor,e como
prémio vocé receberd a carta do adversario.
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Uma brincadeira engracada, vocé pode
comprar ou imprimir mascaras de
personagens que seu pequeno goste e fazer
um teatrinho durante a viagem, vocé pode
utilizar origamis de papel (chapéu, barco,
avido etc.) como acessorios.
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Um jogo de cartas que pode divertir muitas
criangas e com valor acessivel. Se seu filho ja
for grande ird entender a brincadeira se for
pequeno deixe ele brincar liviemente com as
cartas, ensine sobre as cores (até mesmo em
inglés) e sobre os nimeros.

Ho



Assim como a polly, existem algumas outras
opgdes de bonecas pequenas para vestir e
brincar, mas para isso, a crianca ja nao pode
estar na idade que leve as coisas na boca e
nao custa nada mesmo assim ficar sempre de
olho.
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Livre de Entoriar

E porque nao levar aquela historinha que seu
filho gosta de ouvir ou apresentar um novo
livio com uma histéria divertida para ler. Se
seu filho ndo souber ler leia carinhosamente

para ele, isso poderd acalma-lo por alguns
minutos.
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Quem canta seus males espanta.Faca um
repertério de musicas seja para ouvir, ver ou
até mesmo cantar musicas sempre € uma
otima opcao principalmente para quem viaja
de carro.
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Separe aquela boneca (o) preferido de
seu filho (a) e ndo deixe ele de fora dessa
aventura, pode ser um conforto para crianca
levar algo que lembre de casa.
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Para as criangas que ndo levam objetos
a boca essa é uma forma de incentivar a
curiosidade deles e deixar abrir um brinquedo
surpresa, como exemplo podemos citar o
kinderovo, shopkings, ou algo do tipo, as
criangas adoram e pode colecionar.

o0



Qual crianga ndo gosta de carimbar, s6
cuidado para nado perder o controle e sair
carimbando tudo.

ol



Forca

Para os que estdo aprendendo a ler e escrever
e para os que ja sabem, podem treinar
brincando.Um jogador escreve em um papel
a palavra secreta que pode ser uma fruta, um
animal ou algo que vocés podem decidir
juntos. Depois o outro fala as letras e tem
que acertar antes de ser enforcado, cada letra
errada é uma parte do corpo.
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st Tt

Aquele amigo para todas as horas pode ser
usado s6 para colar nos lugares, para escrever
ou receber um desenho.Também pode ser
usado para contar histdrias e desenvolver a
criatividade, cada papel conta uma parte da
historia.
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Cate Comeu

As criangas menores adoram, pegue a mao
do seu pequeno e ao pegar cada dedinho va
falando qual é:

Dedo Mindinho,

Seu vizinho,

Pai de todos,

Fura-bolo,

Cata-piolho
Quando acabar toque na palma da mdo do seu filho e
pergunte:

Cadé o queijo que estava aqui?

O gato comeu!

Depois disso caminhe com os dedinhos pelo
bracinho da crianca até chegar no pescogo
ou onde ele tenha cosquinha.
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Fotelsod de Dedor

Um faz a trave com as maos e dedos, o outro
joga a bolinha de papel e assim alterna os
chutes de pénaltis,ganha quem fizer mais

gols.
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g Serie

Brincar de ficar olhando um para o rosto do
outro sem rir ou um tentando fazer o outro rir
sem duvida é uma étima brincadeira na hora

que bater aquele stress.
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Chocalhor o MMordedores

ltens indispensaveis para bebés. Ndo
podemos deixar de fora 0s gostosos
mordedores que podem render boa parte da
viagem e gerar alguma distragéo.
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Bate Palma

Musiquinhas como babalu e o trem de ferro

eram atragdes em muitas infancias, cantar a

musica e bater a mao com a do seu filho seja

com a coreografia certa ou sé o fato de bater

palma e bater suas méaos com a dele ja pode
ser uma grande diverséao.

o8



Mao e Sm

Nessa brincadeira é proibido falar sim ou
nao.Um jogador ird fazer perguntas que nao
podem ser respondidas usando o sim ou o
nao, quem responder perde a jogada.
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Hoje em dia essa indUstria vem crescendo
bastante e oferece um cardapio de
brinquedos com precos mais acessiveis
e com jogos ideais para viagens que ndo
pesam e nem ocupam Muito espago, além

disso é possivel pintar os brinquedos da cor
que quiser.
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Nao é de hoje que essa mania vem
contagiando do mais velho ao mais novo e
gue pode gerar uns minutos de concentragao
e brincadeira.
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S“QXW&@B‘%

Que tal entreter um pouquinho as
meninas maiores levando uma caixinha
com compartimentos e linha ou elastico.

Coloque alguns tipos de micangas e deixe a
imaginacgao correr solta e sua pequena criar
bijus para vocés tirarem fotos.
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W@Ca/&m5@

Parece mais uma maquete do que um
quebra cabeca, existem em varios formatos e
desenhos, além de montar ainda pode brincar

com ele e servir de item de decoracdo.O
dificil é sair do avido carregando, entdo vocé
pode preferir desmontar antes de chegar no
destino.

GI®,



BPOC&&A@C&/W

Super divertido e alcanca varias idades, as
formas sao coloridas e com iméa que vocé
poderd unir os pedagos e montar o que vocé
quiser.
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Quem ndo gosta de pescar e ainda trabalhar
a coordenacao motora e concentragao?
Existem varios modelos em miniaturas e até
formato de caixinhas que sao praticas para
levar em seu kit de viagem. Escolha o que
mais agrada sua familia e seu bolso.
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Bonecos de madeira que sdo colocados
um dentro do outro, mas super leves, que
as criancas pequenas podem passar horas

brincando de tirar e colocar uma dentro
da outra,agora se a crianga costuma levar

objetos a boca fique observando pois existem
bonecos bem pequenos que ficam dentro.
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As famosas melecas que podem durar varias
brincadeiras e diversdes. S6 cuidado com as
poltronas porque se grudar o dificil é sair.
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Jeqe da Uida

Lembra daquele jogo que pode ter feito
parte da sua infancia, entdo agora também
é vendido em forma de cartas, sendo super

praticos para levar na viagem.
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Giet, Book

Recomendado para criangas maiores de 1
ano,um livro sensorial feito geralmente em
feltro com vdrias atividades e sensacoes. Pode
ser feito por vocé (existem varios tutoriais na
internet) ou vocé pode comprar Como um
bom investimento para seu pequeno.
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Qual a crianga que nao gosta de brincar
com um avidozinho ainda mais no meio
de uma viagem. Existem versdes pequenas
especialmente para levar em uma viagem.
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Aquadoodle é parecido com as famosas
lousas mdgicas, que escreve e apaga, uma
6tima opgao para quem nao quer melequeira
mas quer diversao, essa é feita em formato de
viagem, leve, fininha e super prética.
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Se seus filhos gostam de brincar, que tal
colocar um kit de médico em um saquinho
para ele cuidar de vocés ou de bonecos
durante a viagem.
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Kt Ferramenta

Monte um kit de ferramentas, procure por
tamanhos menores faceis de guardar,com
o alicate, parafusos, porcas, chave de fenda,
serrote, martelo, parafusos para seu filho
montar e desmontar quando quiser. Monte
uma oficina em um saquinho e deixe ele
consertar tudo em sua volta.
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Recomendado para criangas maiores de 3
anos, os brinquedos de montar estdo entre 0s
queridinhos, um kit com pinos para montar,
sao pegas variadas com cores alegres para a
crianga construir o que imaginar.
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BWVU(JBW”M

Sao pequenas bolinhas coloridas que grudam
uma na outra e as criangas podem criar
diversas possibilidades e os papais também
podem participar da brincadeira.
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Super facil de guardar e que pode ser
divertido para muitas idades até para 0s
papais, 0 espelho funciona como reflexo
de um desenho entdo basta posicionar o

desenho de um lado do espelho e uma folha

em branco do outro,que a imagem de um ira

refletir no outro e af é so replicar o desenho e
treinar a coordenagao motora.

70



MC@M};@W

Um jogo de tabuleiro antigo que consiste em
jogar o dado e andar as casas, se a casa tiver
uma escada suba até o final dela e se tiver um
escorregador desca para casa onde termina.
Ganha guem chegar ao final da Ultima casa.
E o melhor é que vocé poderd imprimir esse
jogo agora mesmo (fica melhor ainda se
imprimir em um papel mais firme em folha
de A4) e ndo esqueca de levar um dado, ja os
pedes podem ser no improviso.Vocé podera
encontrar em versao do Cobras e Escadas
dobréveis e dentro de sacolinhas proprias
para sua viagem, porém nao é tdo facil de
achar.
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S&o umas hastes coloridas de pelticia flexiveis,
as criangcas montam do jeito e formato que
quiserem e sdo 6timas para estimularem a

criatividade.Vocé pode encontrar em pacotes
ou caixas com o minimo de 50 hastes por

pacote.
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Vocé pode comprar pronto ou até mesmo
imprimir alguns desenhos em casa, corte
pedacos de EVA em varios tamanhos, formas
e cores diferentes coloque em um saquinho
e na hora da viagem ndo esqueca de levar
uma cola em bastdo af é sé a crianca colar e
decorar o desenho.
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Certeza que essa brincadeira ira divertir
muitas idades, vocé sabia que pode encontrar
esse jogo em miniatura e todo de plastico, o
que seria Otimo para sua viagem.
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Esse jogo as criangas maiores adoram, cada
um escolhe o nome de uma celebridade,
personagem de filme ou desenho em um

post it,apds um grudar na testa do outro, sem
que ele veja. Comece a brincadeira fazendo

perguntas sobre o que ela é.Por exemplo:eu
sou uma mulher? As respostas tem que ser
sim ou ndo.Ganha quem acertar primeiro.

81



Aquela brincadeira simples um olha para o

outro e quem piscar primeiro perde, mas que
ndo deixa de ser um bom passatempo.
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Um jogo simples para as criangas que
estdo comecando a entender o formato
das sombras e vocé encontra de varios
personagens para vender. A crianca tem
que encontrar qual a sombra que se encaixa
naquela carta.
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O jogo funciona assim, uma carta é sorteada e
VOCé precisa achar o maior nimero de cartas
com a mesma figura, testando a agilidade e
concentracdo de todos.
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Telefones de brinquedo ou mesmo um
celular velho rendem um bocado de
distracdo. Mexer nas teclas, fingir que conversa
com uma pessoa conhecida ou deixar a

crianca brincar liviemente. Os bebés irdo
adorar também um celular de brinquedo.
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Os espelhos sdo 6timos aliados na hora de
distrair bebés menores de 1 ano, ver a propria
imagem refletida é encantador para eles. Ja
para os maiores, fazer careta e olhar para o

espelho pode render algumas risadas.
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Uma brincadeira étima para acalmar os
animos e ainda se divertir, o objetivo é fazer
siléncio e quem conseguir ficar sem falar
por mais tempo ganha. Além de ganhar uns
segundos de descanso ainda ird estimular a
capacidade da crianca de se controlar e fazer
siléncio.
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Luta de Dedser

Lembra aquela brincadeira de colégio??
Entéo porque nao recordar, adultos e criangas
esticam um de seus deddes.Com as maos
entrelacadas, os polegares estendidos é s6
comegar a lutal Cada um tem que conseguir
segurar o deddo do outro.
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Duelo de Maonr

Continue relembrando sua infancia e se
prepare para o proximo jogo. As palmas das
maos devem estar juntas com a do seu filho,
uma em cima da outra. Quem comegar com

as palmas das maos viradas para cima, precisa
tentar tird-las de baixo e tentar tocar a parte

de cima da méao do outro, e esse precisa tirar
as maos rapidamente para ndo ser tocado.
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Lembro que eu brincava com minha mae e
meu irmao em nossa infancia. Separe para levar
na viagem um jogo de baralho, use somente
as com numeros de 1 a 10, distribua as cartas
até acabar, vocés ndo podem ver as cartas e
elas devem permanecer em um montinho em
suas frentes. O jogo comeca e cada uma vira
e coloca uma carta de cada vez sobre a mesa,
0s nimeros devem ser ditos em voz alta, mas
nada de gritos,em sequéncia um de cada vez,
paralelos com as cartas. Assim que for dito o
numero de acordo com a carta que aparecer
todos batem no monte e quem bater por
ultimo perde e recolhe todo o monte, ganha
quem acabar suas cartas primeiro.
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Camarde-gats

Se é a mamaée que esté lendo esse livro, tenho
quase certeza que vocé ja tenha brincado
dessa brincadeira chamada cama-de-gato.

Com um pedaco de barbante amarrado nas
pontas trance o corddo de barbante entre os
dedos envolvendo as duas maos a sua filha
precisa tirar de suas maos entrelacando nos

dedos dela sem que desmanche o formado, e

assim vocés vao alterando a formas.
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Uma brincadeira com dois objetivos para os
pequenos, um perfeito estimulo para treinar a
coordenacdo motora fina, ja para os maiores,
incentiva a concentragao e pode ser uma
brincadeira divertida.Vocé pode encontrar em
lojas para venda ou simplesmente confeccionar
em EVA.Desenhe em uma folha de EVA formas,
desenhos de animais ou algo que preferir
(imprima alguns moldes da internet) recorte e
faca furos em todo o contorno do desenho, vocé
pode usar um perfurador de papel de dois furos,
lembra? Daqueles antigos de escritério, acho que
pode poupar tempo. Na hora da viagem coloque
em um saquinho alguns formatos e um fio grosso
para que as criang¢as possam passar o cordao
pelos furos fazendo todo o contorno do desenho.
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Didrio de borde

A brincadeira ird funcionar como um album
de recordacgéo da viagem, entdo guarde
tudo que chamar sua atencdo e das criancas
pelo os locais que passarem, 0s momentos
marcantes da viagem podem ser lembrando
por pedacos de papel,ingressos ou alguma
coisa que dé para vocé colocar em seu diario.
Durante viagens (aviao, trem, carro) vocé
pode sentar com seu pequeno e montar o
album. Deixe a crianca desenhar ou ilustrar o
album. Além de entreter vocé terd um belo
album de recordacao.

95



Chegou o Fora

Agora sim chegou a hora de embalar e guardar todos
os brinquedos e brincadeiras em pastas e bolsinhas. Ofereca uma
brincadeira/ brinquedo de cada vez, pois serd mais facil seu filho(a) se
concentrar e permanecer brincando por mais tempo com a mesma
brincadeira.

Mostramos aqui muitas maneiras de entreter seu filho na
viagem, calma e paciéncia lhe dardo mais sabedoria para conduzir os
momentos da viagem. Nem sempre seu filho(a) ird querer tirar uma
soneca durante as horas de viagem, imprevistos acontecem nao é
mesmo? E é por isso que Nds queremos que vocé esteja preparada para
se divertir com o pequeno na viagem e aquele tdo sonhado descanso
ficara para depois.

A nossa missdo é mostrar que viagem com criancas podem ser
mais divertidas do que parecem,além de ser um maravilhoso momento
para vocé se divertir com seu filho e distrair as criancas, podendo evitar
um grande estresse pela monotonia de, muita vezes, nao poder sair de
sua cadeira.

Além disso, esperamos nos encontrar em algum lugar desse
mundo e nos divertir bastante.
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